
LIGUE D’AQUITAINE

Le 11 FEVRIER 2012

AU BOUSCAT

Sous la direction de

Patrice BELRHITI 

8
ème

Dan expert fédéral

Responsable national wado-ryu
Triple champion d’Europe combat

Programme 

Principes fondamentaux du karaté 

avec ses spécificités en combat

Tarif : 10 € le stage

DOJO DES ECUS 

74, Rue des Ecus 33450 - Le Bouscat 

RENSEIGNEMENTS : 

Ligue Aquitaine :  05 58 78 79 47
Hebrard François: - 05 56 78 96 64 

Adolescents et adultes tous grades 

Horaires

Matin                   10 h à 12 h

Après–midi      14 h 30 à 17 h  

(Présence 20  minutes avant les cours)


